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района «Средняя общеобразовательная школа № 1 г. Белоярский» 

Тюменской области, ХМАО-Югры 

 

ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ КАЗИНО «БУДЬ ЗДОРОВ!!!» 

 

Цели: 

1) Развитие познавательной активности учащихся. 

2) Расширение кругозора учащихся. 

3) Развитие умения принимать решения самостоятельно и группой. 

Оборудование: 

1) Аудиозаписи песен «Гимн Незнайки и его друзей», «Гимн Знайки и 

его друзей». 

2) Чѐрный ящик с гантелями, скакалкой, мячом, шахматами. 

3) Деревянный молоток для аукциона и мешок с призами для «Котов». 

4) Карточки с «умками», карточки с номерами ответов «1», «2», «3». 

 

 

Добрый день, мои дорогие умники и умницы! Я приветствую вас в нашем 

Интеллектуальном казино! 

Сколько всего на свете вам уже известно, а сколько ещѐ неизведанно и 

вам неизвестно! Не зря мультипликационная мартышка пела: «Всѐ то, что 

неизвестно, ужасно интересно» и наоборот. 

Наше казино – то самое место, где каждый, кто честен, смел и 

безызвестен, может заработать деньги не как-нибудь, а своим собственным 



 
 

 
 

умом, своими собственными знаниями. Только, чур, – деньги у нас особенные! 

Это банкноты достоинством в «1 умка»…Помните? 

Как говорится: один ум хорошо, а два лучше. А их у вас, дорогие игроки, 

«умок» сегодня будет ровно по пять у каждого. Причѐм в течение игры вы 

сможете как увеличить своѐ «умственное состояние», так и стать банкротом, 

потеряв всю свою наличность. 

В игре вас ждут вопросы из таких областей: литература, спорт, история, 

здоровье и здоровый образ жизни, история олимпийских игр , 

правильное питание и др. 

Я называю область знания и вопрос, а вы, если решитесь отвечать, 

должны будете сделать ставку в «один ум»! В случае удачи ваша ставка 

удваивается, вы зарабатываете ещѐ «один ум». Если же вы ошибаетесь – и 

тогда не отчаивайтесь – ваши «умы» пополнят кассу нашего весѐлого казино. 

Как видите, условия игры просты: я задаю вопрос и даю три варианта 

ответов. Вы должны выбрать правильный ответ и поднять табличку с 

соответствующей цифрой: 1, 2, 3 (или показать такое же количество пальцев). 

Ученик: 

Кто жить умеет по часам 

И ценит каждый час 

Того не надо по утрам 

Будить по 10 раз 

И он не станет говорить, 

Что лень ему вставать, 

Зарядку делать, руки мыть, 

И застилать кровать. 

Умеет он одеться в срок, 

Умыться и поесть, 



 
 

 
 

И раньше, чем звенит звонок, 

За парту в школе сесть! 

Внимание! Первый тайм игры называется 

«Умей быть умней» 

1. Вопрос из области «ЗОЖ». Кто смелый? 

– Как называется чередование труда и отдыха, которое позволяет   

сохранять силы экономить время? 

1)   расписание дня   2)  распорядок дня3)   режим дня+ 

– Итак, правильный ответ. 

2. Как называется утренний прием пищи? 

1)   обед                  2)   завтрак+                3)   полдник 

– Итак, правильный ответ. 

3. Что полезнее для детского организма? 

1)   играть в компьютер              2)   смотреть телевизор 

3)   гулять на свежем воздухе+ 

– Итак, правильный ответ. 

4. Область знаний  - СПОРТ? 

Кто много знает в этой области,   делайте ставки 

– Как называются международные спортивные игры, которые один раз 

в проводятся один раз в 4 года?… 

1)   спартакиада              2)   марафон     3)  олимпиада + 

– Итак, правильный ответ. 

Олимпиада зародилась в Древней Греции. Греки сделали важное 

открытие: спорт может мирить врагов, останавливать войны, быть важной 

основой для добрых отношений между государствами .Вот с этой благородной 



 
 

 
 

целью были задуманы Олимпийские игры, с которых  собственно, и начинается 

история Олимпийских игр. 

 

Кто из вас, о достойнейшие из достойных, в ладу с историей спорта? 

Делаем ставки! 

 

5.Любимый спортивный зимний вид спорта в давние времена в 

Голландии?? 

1)   коньки +    2)   лыжи                  3)   санки 

– Итак, правильный ответ. 

 

5. Вопрос из области спорта.  Делаем ставки! 

– Какой вид спорта называют королевой спорта? 

1)   футбол              2)   гимнастика      3)   легкая атлетика+ 

– Итак, правильный ответ. 

Так почтительно называют ЛЕГКУЮ Атлетику-КОРОЛЕВОЙ 

СПОРТА 

Самый многообразный вид спорта, легкая атлетика включает в себя: 

Бег на разные дистанции, марафонский бег, бег с препятствиями, 

спортивную ходьбу, прыжки в высоту и длину. Кроме того метатели молота, 

ядра и копья. Тоже легкоатлеты. 

6. Родина футбола? 

1)  Россия                  2) Англия  +                3)  Германия 

– Итак, правильный ответ. 



 
 

 
 

Именно в Англии увлечение футболом со временем приобрели поистине 

всенародный  характер. Здесь же игра в мяч ногами получила окончательное 

название  «футбол» (в переводе с англ. «ножной мяч») 

7. Желающих прошу сделать ставки! 

– Яд какой змеи считается наиболее смертоносным? 

 

1)  эфа                      2)  королевская кобра   +                   3)  гюрза 

– Итак, правильный ответ. 

8. Спорт. Делаем ставки! 

– Как называется вид спорта, в котором осуществляется 

скоростной спуск с гор по специальным ледяным трассам на управляемых 

санях? 

1) бобслей   +    2) слалом (горнолыжный, гребной, на водных лыжах)   

3) фристайл (лыжный  балет) 

– Итак, правильный ответ. 

 

9. Вопрос из области окружающего мира. Тема: Человек 

Кто делает ставки? 

– Как называется наука , изучающая строение тела человека? 

1) биология                    2)  анатомия                   3)  химия 

– Итак, правильный ответ. 

10. Здоровье. Желающих прошу сделать ставки! 

– У одних она правильная, у других неправильная, при 

неправильной человек становится сутулым, кособоким, с впалой грудной 

клеткой? 

1) походка                       2)  посадка           3)  осанка 

– Итак, правильный ответ. 



 
 

 
 

12.Область «История олимпийских игр» 

Делайте свои ставки, господа!! 

В каком городе проводились последние зимние олимпийские игры? 

1)Москва         2)Сочи +        3) Ханты-Мансийск 

13. Область. История олимпийских игр. Делайте свои ставки, 

господа!! 

Как называются олимпийские игры, где принимают участие спортсмены с 

ограниченными возможностями здоровья? 

1)Парные   2)  параолимпийские+ 3) спартакиада 

14.Область. ЗОЖ. Главные враги для организма? 

1)      микробы     +       2) мороженые     3) конфеты 

15. Сколько зубов у человека? 

1) 12                      2)  18                               3 )32+ 

16.Область: строение человека. 

Делайте, свои ставки господа! 

Назовите орган зрения: 

1) Нос     2) ухо   3) глаз+ 

17. Область СПОРТ 

Как в современное время называется спорт мушкетеров? 

1) Бокс                    2) фехтование+                  3) самбо 



 
 

 
 

Фехтование - искусство владение шпагой. От спортсмена требуется 

твердая рука, отменная ловкость, верный взгляд и хладнокровие. 

18. Область. История олимпийских игр. Делайте свои ставки, 

господа!! 

В каком городе состоятся следующие зимние олимпийские игры 2018  

года? 

 

1) Пхенчхан+                   2)Париж                  3)  Нью –Йорк 

Следующие зимние 23-и Олимпийские игры пройдут в 2018 году в городе 

Пхенчхан. Этот город находиться в Южной Корее. 

19. Область. История олимпийских игр. Делайте свои ставки, 

господа!! 

Что символизирует пять олимпийских колец? 

1) всемирный характер олимпийских игр + 

2) пять стран 

3) пять видов спорта 

Кольца символизируют союз (единство) пяти частей света и всемирный 

характер Олимпийских Игр. 

Кольца соединены по цепочке, в форме буквы W, причѐм крайние 

(голубое, красное) пересекаются каждое только с одним другим кольцом, а 

расположенное в центре — каждое с двумя кольцами. 

Кольца символизируют пять континентов. Однако, вопреки 

распространѐнной версии, каждое из колец не относится к какому-то 

конкретному континенту. Шесть цветов (вместе с белым фоном полотна) 

скомбинированы так, что представляют собой национальные цвета всех без 

исключения стран мира. 

 



 
 

 
 

Динамическая минутка 

Игра «Это я, это я, это все мои друзья» 

Отвечайте хором вмиг, Кто здесь главный баловник? 

Кто привык у нас к порядку. Утром делает зарядку? 

Кто из вас скажите братцы, Забывает умываться? 

И еще один вопрос, кто себе не моет нос? 

Кто содержит все в порядке: книжки, ручки и тетрадки? 

Кто не любит чистить обувь, и одежду каждый день? 

Кто приходит в класс опрятным, всегда чистым , аккуратным? 

Наступил игре конец, кто играл, тот молодец!!! 

(звучит «Гимн Знайки и его друзей») 

Следующий тайм называется   «Чѐрный ящик». 

Это задание рассчитано на команду. Его обсуждают впятером ровно 30 

секунд, кто-то один даѐт ответ. Если ответ правильный, то каждый член 

команды получает по «одному уму». Внимание! «Чѐрный ящик»! 

1.В нѐм находится предмет, спортивный снаряд для выполнения 

физических упражнений с отягощениями, направленных на развитие мышц, 

укрепление суставов и общей работоспособности организма. ГАНТЕЛИ 

2.В этом ящике есть то, представляет собой спортивный снаряд для 

физических упражнений взрослых и детей. В виде синтетического  или 

кожаного  шнура.  СКАКАЛКА 

3.В этом ящике находится предмет,   мягкий упругий (как правило) 

предмет сферической либо сфероидной формы, в основном используемый в 

спортивных играх. МЯЧ. 

4. В ЧЕРНОМ ЯЩИКЕ НАХОДИТСЯ……настольная логическая игра со 

специальными фигурами на  доске  соперников, сочетающая в себе элементы 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%BD%D1%83%D1%80
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BB%D0%BB%D0%B8%D0%BF%D1%81%D0%BE%D0%B8%D0%B4_%D0%B2%D1%80%D0%B0%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B8%D0%B4%D1%8B_%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0#.D0.98.D0.B3.D1.80.D0.BE.D0.B2.D1.8B.D0.B5_.D0.B2.D0.B8.D0.B4.D1.8B_.D1.81.D0.BF.D0.BE.D1.80.D1.82.D0.B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA


 
 

 
 

искусства, науки и спорта. Название своѐ  берѐт  из персидского языка:  и 

передает смысл игры" Смерть королю!"
[
 

Итак, завершился второй тайм игры. 

Теперь нам предстоит подсчитать, у кого стало больше всего «умов» и 

наградить счастливчика! (Награждение.) 

И сию минуту начинается последний     «таинственный» аукцион 

«Кот в мешке» 

Распродажа с молотка начинается… 

Кот № 1.  В мешке есть то , что по мнению родителей делает детей 

чище и аккуратнее….Это больше пригодится девочкам. 

Стартовая цена «один ум»! 1-2-3! Продано!  ( мыло.) 

Пузыри пускало, 

Пеной кверху лезло,— 

И его не стало, 

Вдруг оно исчезло! (Мыло) 

Кот № 2.    Мешке, есть то что позволит поддерживать гигиену  полости  

рта. 

Стартовая цена «одна умка»! 1-2-3! Продано! (зубная паста) 

Зубная паста — желеобразная масса (паста или гель) для чистки зубов. 

Ранее приготавливалась на основе мела, современные зубные пасты, в 

основном, основаны на силикатах. 

Кот № 3.    Этот кто в мешке, по мнению врачей и конечно родителей, 

поднимает иммунитет детей весной и зимой и позволяет меньше болеть. 

Стартовая цена «одна умка»! 1-2-3! Продано!  (витамины) 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%81%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%B8%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B0_%28%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%29
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B5%D0%BB%D0%B8
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D1%83%D0%B1%D1%8B_%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%BB_%28%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%29
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D1%8B


 
 

 
 

В овощах и фруктах есть. 

Детям нужно много есть 

Есть ещѐ таблетки 

Вкусом как конфетки. 

Принимают для здоровья 

Их холодною порою. 

Для Сашули и Полины 

Что полезно? - ...    (Витамины) 

Кот № 4    Внешне похож на небольшую плитку шоколада со 

своеобразным вкусом. такая внешняя похожесть на шоколад, да и приятный 

вкус сделан неспроста. 

Ведь создан в основном для детей, чтобы употребление железа, которое в 

нем содержится, было приятным. 

Стартовая цена «одна умка»! 1-2-3! Продано! 

В силу своего состава он предотвращает у ребенка развитие анемии, 

способствует активизации вырабатывания красных кровяных телец, 

способствует укреплению иммунитета ребенка (гематоген) 

Договори словечко (спортивные загадки) 

Лента, мяч, бревно и брусья, 

Кольца с ними рядом. 

Перечислить не берусь я 

Множество снарядов. 

Красоту и пластику 

Дарит нам... (гимнастика) 



 
 

 
 

 

Соберем команду в школе 

И найдем большое поле. 

Пробиваем угловой - 

Забиваем головой! 

И в воротах пятый гол! 

Очень любим мы... (футбол) 

 

Здесь команда побеждает, 

Если мячик не роняет. 

Он летит с подачи метко 

Не в ворота - через сетку. 

И площадка, а не поле 

У спортсменов в... (волейболе) 

 

Очень трудно жарким летом 

Пробежать его атлетам, 

Много долгих километров 

Пролететь быстрее ветра. 

Путь нелегок, назван он 

Древним словом... (марафон) 

 

В этом спорте игроки 

Все ловки и высоки. 

Любят в мяч они играть 

И в кольцо его кидать. 

Мячик звонко бьет об пол, 

Значит, это... (баскетбол) 



 
 

 
 

 

Я смотрю - у чемпиона 

Штанга весом в четверть тонны. 

Я хочу таким же стать, 

Чтоб сестренку защищать! 

Буду я теперь в квартире 

Поднимать большие... (гири) 

 

Две дощечки на ногах 

И две палочки в руках. 

Если мы дощечки смажем - 

Снежный экстра-класс покажем! 

Зимние рекорды ближе 

Тем, кто очень любит...(лыжи) 

 

На Олимпе в древнем мире 

Греки поднимали гири, 

Состязались в беге, силе, 

Тяжести переносили. 

И дарила им награды 

Летняя... (олимпиада) 

 

Мы не только летом рады 

Встретиться с олимпиадой. 

Можем видеть лишь зимой 

Слалом, биатлон, бобслей, 

На площадке ледяной - 

Увлекательный... (хоккей) 



 
 

 
 

 

По воротам бьет ловкач, 

Плавая, бросает мяч. 

А вода здесь вместо пола, 

Значит, это... (ватерполо) 

 

В честной драке я не струшу, 

Защищу двоих сестер. 

Бью на тренировке грушу, 

Потому что я... (боксер) 

 

Посмотрите, я пловец! 

Молодец и удалец! 

И в бассейне я король - 

Я владею стилем... (кроль) 

 

Я слыву с недавних пор 

Очень смелым малым. 

Без лыжни съезжаю с гор, 

Обожаю... (слалом) 

 

Вот спортсмены на коньках 

Упражняются в прыжках. 

И сверкает лед искристо. 

Те спортсмены - ... (фигуристы) 

 

И вам в награду полезные и витаминизированные призы от наших 

спонсоров -родителей  (яблоки.) 



 
 

 
 

Вот и окончена работа нашего Интеллектуального казино. Своей 

активностью и умом вы разорили сегодня наше казино, что не может не 

радовать. 

Читайте еще больше, познавайте мир! 

И ждем вас  в нашем «Интеллектуальном казино», где каждый, кто 

честен, умѐн и безызвестен, может прославить умом своѐ имя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


